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Natur & Wildnisschule

Monatsqualitdat Februar
Visionen leuchten klar hervor

"februare" = reinigen

Die Lebenskrdfte erwachen nun aus den Tiefen, drdngen nach oben und
maochten sich entfalten.

Die Sehnsucht im Inneren drdngt zum Licht, bestrebt sich in seiner
Vielfalt zu manifestieren.

Diese Reinigungszeit bedeutet auch Abschied nehmen vom Uberfliissigen,
lehrt, sich auf das Wesentliche zu konzentrieren.
Be-LAST-ungen werden losgelassen, der Weg zum Eigentlichen findet sich.

Bevor wir Kraft aufbringen und Aktivitdten starten, gilt es hochmals zu
prifen:

Wofiir und wohin ist die Reise/geht die Reise?

Was erfiillt mich wirklich?

Ist es Zeit, die Richtung zu dndern?

NUR WER LOSLASST, DEM FLIESST NACH
Tipp: Nutze den Neumondtag im Februar, die Winterzeit zu entlassen.

Gehe Schritt fiir Schritt deinen/den neuen Weg und folge der
Verdnderung!
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Bilder zum Februar, Griintensee bei Wertach, Oberallgdu Ende Januar
2009
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